
 

 رزومه

 محمدرضاصفاریان طوسی:نام 

 4411:متولد

 مشهد:شهر 

 دانشگاه فردوسی مشهد-روانشناسی بالینی : کارشناسی

 دانشگاه خوارزمی تهران -روانشناسی تربیتی: کارشناسی ارشد 

 دانشگاه علوم و تحقیقات اصفهان -روانشناسی تربیتی: دکترا تخصصی

 :رزومه اجرائی -1

 4431جانبازان در سال روانشناس بنیاد 

 07مجری تست تخصصی غربالگری دانش آموزان آموزش و پرورش استثنائی در سال 

 00تا  04کارشناس مشاوره دانشگاه آزاد اسلامی مشهد از سال 

 تا کنون 00عضو هیات علمی دانشگاه آزاد مشهد از سال 

 13تا  14رئیس دفتر مشاوره دانشگاه آزاد مشهد از سال 

 14تا  13علوم تربیتی دانشگاه آزاد مشهد از سال  مدیر گروه

 تا کنون 11رئیس کارگروه امتحان جامع دکتری مشاوره از سال 

 :رزومه علمی -2

 14و 17اجرای دو طرح تحقیقاتی در دانشگاه آزاد مشهد در سالهای 

نقش سبکهای یادگیری ،ساختار هدفهای  ادراك شده کلاس و  هوش معنوی در پیش بینی پیشرفت تحصیلی  دانشجویان "طرح 

  "دانشگاه آزاد  مشهد

 :تالیف کتاب

 نشر تمرین-4413محمد رضا صفاریان طوسی –مقایسه دو نظریه پرداز شناختی پیاژه و ویگوتسکی فاطمه حاجی اربابی . .4

 انتشارات ضریح افتاب.  شخصیت تاریک(.4411)،مازیار و صفاریان طوسی ،محمدرضا  صفاریان طوسی .2



محمدرضا صفاریان طوسی –یاسمین معماریان .سبک های فرزند پروری ،طرح های ناسازگار اولیه  و کمال گرایی  .4

4411 

  ISIمقاله 1چاپ 

 پژوهشی  –مقاله علمی  41چاپ 

 :برخی از مقالات 

طوسی، فاطمه حاجی اربابی، جمال عاشوری ،اثربخشی طرحواره درمانی بر کاهش افسردگی دانشجویان محمدرضا صفاریان ..4

 . واحد تربت جام.4411اردیبهشت.سومین همایش ملی پژوهش و درمان در روانشناسی بالینی .پرستاری و مامایی

سلامت عمومی در دانشجویان دانشگاه آزاد بررسی ارتباط میان راهبردهای مقابله ای، هوش هیجانی و رضایت از زندگی با .2

 مجله علمی پژوهشی بجنورد( جمال عاشوری، محمد رضا صفاریان، ،دکتر فاطمه حاجی اربابی)اسلامی ورامین 

بررسی اثربخشی فراشناخت درمانی و معنویت درمانی در کاهش اضطراب دختران مراجعه کننده به مراکز مشاوره شهرستان .4

 (.ه حاجی اربابی، محمد رضا صفاریان، جمال عاشوری، زهرا عرب سالاریدکتر فاطم)قرچک  

وصفات شخصیت با پیشرفت تحصیلی دانشجویان دانشگاه آزاد ( نابسته به زمینه –وابسته به زمینه )رابطه سبک های یادگیری . 1

 ، دکتر فاطمه حاجی اربابیدکتر غلامرضا منشئی،محمد رضا صفاریان طوسی.)اسلامی واحد مشهد در درس زبان انگلیسی 

جمال عاشوری تاثیر آموزش مولفه های هوش معنوی بر کاهش علائم اختلال ،فاطمه حاجی اربابی محمدرضا صفاریان طوسی،  .1

 .واحد تربت جام.4411اردیبهشت.سومین همایش ملی پژوهش و درمان در روانشناسی بالینی . اضطراب فراگیر زنان

 همایش ملی  5عضو کمیته علمی 

 . 4413بهار . ، دانشگاه آزاد اسلامی واحد مشهد"دانشجو مشارکت دانشگاه "هیات علمی و داور همایش .

اذر  1ایمن سازی و مقابله  برگزار شده مورخ  "جوانان ،دانشجو و اسیب اجتماعی  "هیات علمی و  عضو داوران  همایش ملی -

4413 

 4411دانشگاه تهران و صنعتی شریف COVID – 41همایش کشوری -   

 تا کنون 31سال فعالیت مشاوره ای از سال  47تجربه حدود 

 دوره  4تربیت درمانگر  کودك  برای  مشاورین  و روانشناسان   -

 دوره 4تربیت درمانگر   نوجوان  برای مشاورین  و روانشناسان   -

 برگزاری کارگاه های هوش وکسلر  -

 ...(فروید ،یونگ  و)تفسیر رویا برگزاری کارگاه  -


